Gribskov

Kommune

Helhedsplejen
Digoxin
Risikosituationslaagemidler
Medicinhdndtering

Instruksen beskriver handtering af leegemidler med digoxin, herunder

« hvilke faggrupper, der har kompetence til at h&ndtere l=egemidlerne.
e sikker handtering af laegemidlerne.

e vigtige OBS-punkter, og hvorndr lsegen skal kontaktes.

Malgruppe

Sygeplejersker, farmakonomer, social- og sundhedsassistenter, social- og
sundhedshjzlpere og ufagleerte.

Formal

e At forebygge fejl.
e At sikre enkle, forstdelige og sikre arbejdsgange.
e At sikre god viden om behandling med risikosituationsleegemidler og risikosituationer.

Digoxin
e Kompetence
o Dispensering: Sygeplejersker, farmakonomer og social- og sundhedsassistenter.
Ved op- og nedtitrering af dosis skal dispenseringen foretages af en
sygeplejerske.
o Administration: Sygeplejersker, farmakonomer, social- og sundhedsassistenter,
social- og sundhedshjzelpere og ufagleerte.
e Sikker hdndtering
o Tjek, om borgeren far maetningsdosis eller vedligeholdelsesdosis.
o Veaer opmaerksom ved zndringer i dosis af l&egemidler med digoxin, om borgeren
far symptomer pad at have faet for meget digoxin.
o Tijek, at borgeren far det rigtige antal tabletter i den rigtige styrke. Tabletter pa
62,5 Jg er lysebld, tabletter pa 250 pg er hvide.
e OBS
o Tegn pa overdosering: kvalme, opkastning, diarré, synsforstyrrelser.
o Skift af styrke og/eller antal tabletter.
e Kontakt lzegen
o Hvis borgeren viser tegn pa overdosering.
e Kontakt 112
o Ved livstruende arytmier eller hjertestop.

Kvalitetsopfalgning

Systematisk opfglgning

2 gange om aret gennemgar distriktsleder og patientsikkerhedskoordinator sammen med
farmaceut/farmakonom rapporter af utilsigtede haendelser, som omfatter

risikosituationslaeagemidler.

Opfolgning “ad hoc”
Hvornar: Ved klager og utilsigtede haendelser

Hvem: Vil variere fra gang til gang.
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